@E”Eﬂ VI r ‘ A [-“[@% ] }‘ Specialista na vyzivu pro vytrvalce
ENERVIT BCAA

BCAA ve své nejcistsi formé, aby je télo mohlo ihned
rychle a efektivné vyuzit na ochranu svalovych viaken

Aminokyseliny BCAA (leucin, isoleucin, valin) ve své nejCistSi formé&, aby je t&€lo mohlo ihned
rychle a efektivné vyuzit na ochranu svalovych vlaken, pomér 2:1:1.

NUTRICNi HODNOTY

Aminokyselina 5 tablet .
L-leucin (g) 2,4 - ENERVT
L-isoleucin (g) 1,2 BCAA _
L'Valln (g) 1’2 AMINOACIDI RAMIFICATI  [52

KDY A JAK POUZIT

Pfed vykonem béhem 30 az 60 minut pfed jeho zahajenim v davce 5 tablet (dostate¢né zapit
vodou). Po vykonu je pfijem BCAA zajistén diky specialnim regenera¢nim napojum Enervit
Recovery Drink ,R2" nebo Enervit After Sport Drink ,R1%, v nichz jsou tyto aminokyseliny hojné
obsazeny.

UCINKY
e aminokyseliny BCAA (L-leucin, L-izoleucin a L-valin) v poméru 2:1:1
o BCAA predstavuji jeden ze zdroju energie pfi dlouhodobé zatézi
o BCAA prispivaji:
o k zachovani svalovych vldken b&éhem vykonu
o krlstu (obnové) svalovych viaken po vykonu
o obsahové nejvyznamnéjsi L-leucin je pro vytrvalostni sportovce zviasté duleZitou
aminokyselinou

DOPORUCUJEME

Pfed vykonem a/nebo po vykonu 5 tablet.

SLOZENI

L-leucin (47,3 %), L-isoleucin (23,7 %), L-valin (23,7 %), zahustovadlo: hydroxypropylceluldza,
protispékavée latky: oxid kfemicity, stearat hofciku, vitamin Be v mikrokapslich (vitamin Be,
mono- a diglyceridy mastnych kyselin), vitamin B,

Baleni: 120 tablet
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