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OBECNE

Vyrobce/dodavatel: Penco’ s.r.o.

Obchodni nazev: Penco’ Junior After Sport Shake

Druh: praskovy koncentrat pro pfipravu protein-sacharidového

Skupina/podskupina:

koktejlu, obohaceného vitaminy, vhodny pfi zvySeném télesném
vykonu pro déti od 6 let.

POPIS VYROBKU

SloZeni vyrobku:

Miéko susené odstfedéné 55%, instantni celozrnna ryze 12%,
CFM syrovatkovy koncentrat 11%, sacharéza, inulin 6%,
kakaovy prasek (pouze prichut ¢okolada), emulgator séjovy
lecithin 4%, slunecnicovy olej, aroma, vitaminova smés (L-
askorbova kyselina, tokoferyl-acetat 50%, nikotinamid, D-
pantothenat vapenaty, riboflavin, pyridoxin-hydrochlorid,
thiamin-mononitrat, kyselina pteroylmonoglutamova, D-biotin,
kyanokobalamin), Goldcell ° beta glucan 0,15%, ziskany

z bunéénych stén Saccharomyces cerevisiae, oxid hofecnaty,
barvivo B-karoten (pouze prichut vanilka a banan), fumarat
Zeleznaty, vitamin D (cholekalciferol), antioxidanty: vitamin E (
DL-a —tokoferyl-acetat) a vitamin C (L-askorbyl-6-
palmitat),vitamin K (fytomenadion). vitamin C (L-askorbova
kyselina), Zelatinova tobolka (100% Zelatina), glukonan zineénaty,
vitamin D (cholekalciferol)

Ocekavané pouziti:

Doporucujeme jako regeneracni napoj po vykonu.

Navod k pouZiti:

Pro déti 6-10 let 25 g praskové smési (2 odmérky) rozmixujte
bezprostfedné pred spotfebou v 75 ml vody nebo miéka a vypijte
do 1 hodiny po vykonu, pro déti od 10 let 50 g smési (4 odmérky)
ve 150 ml. V tréninkovych dnech pijte prvni davku 30 — 60 min
po tréninku a druhou pul hodiny pfed spanim. Pro déti, které
potiebuji pfibrat na vaze, doporucujeme jednu davku béhem dne
a druhou pUl hodiny pred spanim.

Minimalni trvanlivost:

15 mésicu

Baleni (hmotnost, objem):

250 g

Sales Department:
Lazenska 1872
274 01 Slany

Czech Republic

T: +420 222 747 081
E: penco@penco.cz

Laboratories and Production:

Lazenska 1872
274 01 Slany

Czech Republic

T: +420 222 747 082
E: pencolab@penco.cz

ICO: 00664405
DIC: CZ00664405
Bank Details:

KB, a.s.

Account number:
123-7912000267/0100
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VYZIVOVE UDAIJE na 100 g

Energeticka hodnota 1600/381 kJ / keal

Tuky 3,2 g

z toho nasycené mastné kyseliny 0,8 g

Sacharidy 56 g

z toho cukry 41 g

Vlaknina 0 g

Bilkoviny 30 g

Sal 0,6 g

AKktivni slozky vel00g | % RHP*/ v denni %RHP*/
100 g davce 50¢g

50¢g

Vitaminy

Vitamin E 12 mg 100% 6 mg 50%

Vitamin K, 12 pg 16% 6 ug 8%

Vitamin D 2ug 40% 1 ug 20%

Vitamin B 1,1 mg 100% 0,6 mg 50%

Vitamin B, 1,7 mg 121% 0,9 mg 61%

Vitamin Bg 3 mg 214% 1,5 mg 107%

Vitamin Bz 5 ug 200% 2,5 ug 100%

Vitamin C 80 mg 100% 40 mg 50%

Kyselina listovéa 160 pg 80% 80 pg 40%

Kyselina pantothenova 7 mg 116% 3,5 mg 58%

Niacin 20 mg 125% 10 mg 63%

Biotin 150 pg 300% 75 pg 150%

Mineralni latky

Sodik 240 mg *E 120 mg HoE

Draslik 900 mg 45% 450 mg 23%

Vépnik 700 mg 88% 350 mg 44%

Hot¢ik 100 mg 27% 50 mg 14%

Fosfor 600 mg 85% 300 mg 43%

Zelezo 4,5 mg 32% 2,3 mg 16%

Fosfolipidy

Fosfatidylcholin 1900 mg o 950 mg o

Fosfatidylinositol 540 mg i 270 mg i

Beta-1,3/1,6 D-glukany 100 mg ok 50 mg ok

* Referencni hodnota piijmu u praimérné dospé€lé osoby (8 400kJ/ 2 000kcal), **RHP
1 davka odpovida 25 g. Baleni obsahuje 60 davek. Denni davka odpovida 50 g.
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Listing:

MnoZstvi v baleni: 10
Doporucena MOC v¢. DPH: 239 K¢
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